
第　３　表　　　主　　要　　家　　計　　指　　標

消費支出 実収入 可処分 消費支出 消費支出 実収入 可処分 消費支出 消費支出
所　得 所　得

(人) (人) (人) (人)

2022年平均 2.22 244,231 2.50 535,177 435,001 273,417 2.91 290,865 3.24 617,654 500,914 320,627 161,753 102.7

2023 2.20 247,322 2.47 522,334 425,967 272,285 2.90 293,997 3.23 608,182 494,668 318,755 167,620 106.6

2024 2.17 250,929 2.45 542,886 446,596 275,568 2.88 300,243 3.23 636,155 522,569 325,137 169,547 110.0

2025 2.15 259,880 2.42 559,173 454,952 291,397 2.87 314,001 3.20 653,901 532,408 346,297 173,042 114.0

2021年度平均 2.24 236,573 2.52 522,476 426,796 266,380 2.93 280,935 3.27 608,156 495,783 311,207 156,339 99.9

2022 2.21 247,219 2.50 538,384 437,146 275,541 2.90 293,671 3.24 620,012 502,262 322,841 165,796 103.7

2023 2.19 246,676 2.46 522,157 425,532 271,299 2.89 294,116 3.23 609,904 496,111 319,159 166,318 107.4

実 2024 2.17 254,435 2.44 545,752 449,268 279,487 2.88 304,178 3.22 639,372 524,833 329,598 172,968 111.2

2021年 10～12 月期 2.24 245,931 2.50 609,344 506,562 272,373 2.93 292,077 3.27 711,066 592,057 320,333 163,007 100.0

2022年 １～３ 2.23 234,726 2.50 435,798 360,160 262,372 2.92 284,316 3.26 507,882 419,944 314,444 146,054 100.8

４～６ 2.22 240,742 2.48 562,844 446,215 266,472 2.91 289,694 3.25 648,729 510,810 319,865 153,611 102.0

７～９ 2.22 237,456 2.48 498,561 404,005 266,951 2.91 285,429 3.23 573,555 463,036 318,001 152,856 103.2

数 10～12 2.21 255,388 2.49 651,882 535,924 282,220 2.90 304,022 3.24 740,450 609,865 330,200 170,672 104.6

2023年 １～３ 2.20 245,524 2.48 446,444 366,503 271,804 2.90 295,539 3.24 517,314 425,338 323,299 159,241 105.1

４～６ 2.20 238,444 2.47 557,127 443,803 264,985 2.90 288,355 3.23 640,984 507,788 314,821 153,027 106.0

７～９ 2.19 241,159 2.44 478,391 389,607 264,714 2.89 285,955 3.22 556,469 453,700 309,844 164,807 107.0

(円) 10～12 2.19 256,267 2.42 619,305 509,645 275,663 2.89 306,138 3.23 717,961 591,845 327,056 171,961 108.2

2024年 １～３ 2.18 247,610 2.44 448,900 367,555 273,102 2.89 296,016 3.24 524,204 431,111 324,913 166,773 108.3

４～６ 2.17 243,336 2.44 585,981 477,014 265,894 2.88 294,838 3.23 674,715 547,570 321,269 158,171 109.4

７～９ 2.17 243,416 2.43 496,157 409,133 264,339 2.88 292,127 3.22 587,586 484,275 313,249 163,286 110.4

10～12 2.17 262,019 2.43 649,532 538,684 284,317 2.88 317,990 3.22 758,114 627,320 341,116 170,559 111.9

2025年 １～３ 2.16 257,021 2.41 455,099 374,376 282,334 2.88 311,755 3.20 537,071 440,165 342,759 168,292 113.0

４～６ 2.16 254,707 2.43 598,201 474,613 286,204 2.87 312,407 3.21 696,038 551,040 345,950 161,715 113.7

７～９ 2.15 252,063 2.41 511,575 415,555 284,173 2.87 307,629 3.20 606,932 493,401 341,996 163,303 114.1

10～12 2.15 267,160 2.37 662,555 549,623 294,387 2.87 324,212 3.18 775,565 645,027 354,484 176,516 115.3

2022年平均 - 3.9 - 2.4 2.1 3.6 - 4.2 - 2.0 1.7 3.6 4.3 3.0

2023 - 1.3 - -2.4 -2.1 -0.4 - 1.1 - -1.5 -1.2 -0.6 3.6 3.8

2024 - 1.5 - 3.9 4.8 1.2 - 2.1 - 4.6 5.6 2.0 1.1 3.2

2025 - 3.6 - 3.0 1.9 5.7 - 4.6 - 2.8 1.9 6.5 2.1 3.7

2021年度平均 - 2.2 - -1.5 -1.3 2.7 - 1.7 - 0.1 -0.2 2.2 5.3 0.1
2022 - 4.5 - 3.0 2.4 3.4 - 4.5 - 1.9 1.3 3.7 6.0 3.8

2023 - -0.2 - -3.0 -2.7 -1.5 - 0.2 - -1.6 -1.2 -1.1 0.3 3.5

2024 - 3.1 - 4.5 5.6 3.0 - 3.4 - 4.8 5.8 3.3 4.0 3.5

2021年 10～12 月期 - 0.5 - 0.4 1.6 0.6 - -0.1 - 3.3 4.1 1.0 4.6 0.6

2022年 １～３ - 1.3 - 0.5 1.3 1.9 - 2.8 - 2.3 3.0 2.3 -1.7 1.0

４～６ - 2.2 - 0.8 0.4 1.2 - 3.2 - 0.5 0.0 2.4 0.9 2.9

７～９ - 5.9 - 1.8 1.9 6.8 - 7.1 - 0.9 0.6 6.9 3.8 3.4

10～12 - 3.8 - 7.0 5.8 3.6 - 4.1 - 4.1 3.0 3.1 4.7 4.6

2023年 １～３ - 4.6 - 2.4 1.8 3.6 - 3.9 - 1.9 1.3 2.8 9.0 4.3

４～６ - -1.0 - -1.0 -0.5 -0.6 - -0.5 - -1.2 -0.6 -1.6 -0.4 3.9

７～９ - 1.6 - -4.0 -3.6 -0.8 - 0.2 - -3.0 -2.0 -2.6 7.8 3.7

10～12 - 0.3 - -5.0 -4.9 -2.3 - 0.7 - -3.0 -3.0 -1.0 0.8 3.4

2024年 １～３ - 0.8 - 0.6 0.3 0.5 - 0.2 - 1.3 1.4 0.5 4.7 3.0

４～６ - 2.1 - 5.2 7.5 0.3 - 2.2 - 5.3 7.8 2.0 3.4 3.1

７～９ - 0.9 - 3.7 5.0 -0.1 - 2.2 - 5.6 6.7 1.1 -0.9 3.2

(％) 10～12 - 2.2 - 4.9 5.7 3.1 - 3.9 - 5.6 6.0 4.3 -0.8 3.4

2025年 １～３ - 3.8 - 1.4 1.9 3.4 - 5.3 - 2.5 2.1 5.5 0.9 4.4

４～６ - 4.7 - 2.1 -0.5 7.6 - 6.0 - 3.2 0.6 7.7 2.2 4.0

７～９ - 3.6 - 3.1 1.6 7.5 - 5.3 - 3.3 1.9 9.2 0.0 3.4

10～12 - 2.0 - 2.0 2.0 3.5 - 2.0 - 2.3 2.8 3.9 3.5 3.0

2022年平均 - 0.9 - -0.6 -0.9 0.6 - 1.2 - -1.0 -1.3 0.6 1.3 -

2023 - -2.4 - -6.0 -5.7 -4.0 - -2.6 - -5.1 -4.8 -4.2 -0.2 -

2024 - -1.6 - 0.7 1.6 -1.9 - -1.1 - 1.4 2.3 -1.2 -2.0 -

2025 - -0.1 - -0.7 -1.7 1.9 - 0.9 - -0.9 -1.7 2.7 -1.5 -

2021年度平均 - 2.1 - -1.6 -1.4 2.6 - 1.6 - 0.0 -0.3 2.1 5.2 -
2022 - 0.7 - -0.8 -1.3 -0.4 - 0.7 - -1.8 -2.4 -0.1 2.1 -

2023 - -3.6 - -6.3 -6.0 -4.8 - -3.2 - -4.9 -4.5 -4.4 -3.1 -

2024 - -0.4 - 1.0 2.0 -0.5 - -0.1 - 1.3 2.2 -0.2 0.5 -

2021年 10～12 月期 - -0.1 - -0.2 1.0 0.0 - -0.7 - 2.7 3.5 0.4 4.0 -

2022年 １～３ - 0.3 - -0.5 0.3 0.9 - 1.8 - 1.3 2.0 1.3 -2.7 -

４～６ - -0.7 - -2.0 -2.4 -1.7 - 0.3 - -2.3 -2.8 -0.5 -1.9 -

７～９ - 2.4 - -1.5 -1.5 3.3 - 3.6 - -2.4 -2.7 3.4 0.4 -

10～12 - -0.8 - 2.3 1.1 -1.0 - -0.5 - -0.5 -1.5 -1.4 0.1 -

2023年 １～３ - 0.3 - -1.8 -2.4 -0.7 - -0.4 - -2.3 -2.9 -1.4 4.5 -

４～６ - -4.7 - -4.7 -4.2 -4.3 - -4.2 - -4.9 -4.3 -5.3 -4.1 -

７～９ - -2.0 - -7.4 -7.0 -4.3 - -3.4 - -6.5 -5.5 -6.1 4.0 -

10～12 - -3.0 - -8.1 -8.0 -5.5 - -2.6 - -6.2 -6.2 -4.3 -2.5 -

2024年 １～３ - -2.1 - -2.3 -2.6 -2.4 - -2.7 - -1.7 -1.6 -2.4 1.7 -

４～６ - -1.0 - 2.0 4.3 -2.7 - -0.9 - 2.1 4.6 -1.1 0.3 -

７～９ - -2.2 - 0.5 1.7 -3.2 - -1.0 - 2.3 3.4 -2.0 -4.0 -

(％) 10～12 - -1.2 - 1.5 2.2 -0.3 - 0.5 - 2.1 2.5 0.9 -4.1 -

2025年 １～３ - -0.6 - -2.9 -2.4 -1.0 - 0.9 - -1.8 -2.2 1.1 -3.4 -

４～６ - 0.7 - -1.8 -4.3 3.5 - 1.9 - -0.8 -3.3 3.6 -1.7 -

７～９ - 0.2 - -0.3 -1.7 4.0 - 1.8 - -0.1 -1.5 5.6 -3.3 -

10～12 - -1.0 - -1.0 -1.0 0.5 - -1.0 - -0.7 -0.2 0.9 0.5 -
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注１　総世帯には、「勤労者世帯」、「無職世帯」のほか、世帯主が個人経営者、法人経営者、自由業者などの世帯が含まれる。

　２　総世帯及び単身世帯の四半期結果と年（度）平均では結果の推定方法が異なるので、年（度）の平均は当該４四半期分の単純平均とはならない。

  ３　消費者物価指数(持家の帰属家賃を除く総合)は、2020年基準（2020年＝100）である。

  ４　「実収入」及び「可処分所得」の実質化には消費者物価指数(持家の帰属家賃を除く総合)を用いた。


